
【ジェクサー店舗一覧表】　　 ◎ご利用可能店舗・時間は、各社ご契約内容により異なります。 2019年4月1日現在

駐車場

駐輪場 平日 土 日・祝

ジェクサー・フィットネスクラブ　四谷　★ ジム スタジオ プール ジャグジー サウナ シャワー 車・輪 ○ 160-0004 東京都新宿区四谷1丁目無番地 外濠公園内 JR四ツ谷駅 03-3355-2415 7：00～23：00 8：00～21：30 8：00～20：00 10日・29日

ジェクサー・フィットネス＆スパ　戸田公園　★ ジム スタジオ プール ジャグジー スパ サウナ 車・輪 ○ 335-0023 埼玉県戸田市本町4-10-3 JR戸田公園駅 048-432-5060 9：00～23：00 9：00～21：30 9：30～19：00 木

ジェクサー・フィットネス＆スパ　大井町　★ ジム スタジオ プール ジャグジー スパ サウナ 車 ○ 140-0014 東京都品川区大井1-2-1 アトレ大井町店7F JR大井町駅 03-3772-5014 10：00～23：00 10：00～21：00 10：00～20：00 5日・20日

ジェクサー・フィットネスクラブ　大宮　★ ジム スタジオ プール ジャグジー スパ サウナ 車・輪 ○ 330-0853 埼玉県さいたま市大宮区錦町91-4 JR大宮駅 048-662-8880 9：30～23：00 9：30～21：30 9：30～19：30 金

ジェクサー・フィットネスクラブ　赤羽　★ ジム スタジオ プール ジャグジー スパ サウナ 車・輪 ○ 115-0044 東京都北区赤羽南2-9-47 JR赤羽駅 03-3598-8871 9：30～23：00 9：00～21：30 9：00～19：30 月

ジェクサー・フィットネス＆スパ　上野　★ ジム スタジオ プール ジャグジー スパ サウナ ○ 110-0005 東京都台東区上野7-1-1 JR上野駅 03-3841-8861 7：00～23：00 9：30～22：00 9：30～20：00 10日・20日

ジェクサー・フィットネスクラブ　メトロポリタン池袋　★ ジム スタジオ プール ジャグジー サウナ シャワー 車 ○ 171-8505 東京都豊島区西池袋1-6-1 ホテルメトロポリタン4F JR池袋駅 03-5985-1500 7：00～23：30 9：30～22：00 9：30～20：00 5日・20日

ジェクサー・フィットネスクラブ　東神奈川　★ ジム スタジオ プール ジャグジー スパ サウナ 車・輪 ○ 221-0044 神奈川県横浜市神奈川区東神奈川1-29 CIAL PLAT4F JR東神奈川駅 045-450-8081 9：30～23：00 9：30～22：00 9：30～20：00 金

ジェクサー・フィットネス＆スパ　亀戸　★ ジム スタジオ プール ジャグジー スパ サウナ 車・輪 ○ 136-0071 東京都江東区亀戸5-1-1　アトレ亀戸店6F JR亀戸駅 03-5836-8871 10：00～23：00 8：00～21：00 8：00～20：00 10日・25日

ジェクサー・フィットネス＆スパ　新宿　★ ジム スタジオ プール ジャグジー スパ サウナ 輪 ○ 151-0053 東京都渋谷区代々木2-1-5　JR南新宿ビル1F JR新宿駅 03-5333-2101 7：00～23：30 9：00～21：00 9：00～20：00 11日・22日

ジェクサー・フィットネス＆スパ　大塚　★ ジム スタジオ スパ サウナ 車・輪 ○ 170-0005 東京都豊島区南大塚3-33-1　JR大塚南口ビル5Ｆ・6Ｆ JR大塚駅 03-5928-0491 7：00～23：00 9：00～21：00 9：00～20：00 木

ジェクサー・フィットネス＆スパ　新川崎　★ ジム スタジオ プール スパ サウナ 車・輪 ○ 212-0058 神奈川県川崎市幸区鹿島田1-1-3　新川崎スクエア4F・5F JR新川崎駅 044-201-1661 10：00～23：30 10：00～22：00 8：00～19：00 月

ジェクサー・フィットネス＆スパ　浦和　★ ジム スタジオ スパ サウナ 車・輪 ○ 330-0063 埼玉県さいたま市浦和区高砂１-16-12　浦和駅西口ビル内 5・6・7F JR浦和駅 048-813-5630 10：00～23：00 10：00～22：00 10：00～20：00 金

ジェクサー・リフレッシュスタジオsopra　グランデュオ蒲田店　★ 予約 スタジオ シャワー 車 ○ 144-0051 東京都大田区西蒲田7-68-1　グランデュオ蒲田　西館RF JR蒲田駅 03-5710-8505 10：00～23：00 10：00～21：00 10：00～21：00 10日・25日

ジェクサー・フィットネスガーデンsopra　リリア川口店　★ ジム スタジオ サウナ シャワー 車 ○ 332-0015 埼玉県川口市川口3-1-1 川口総合文化センター リリア 8･9F JR川口駅 048-240-3336 9：30～23：00 9：30～21：30 9：30～19：30 金

ジェクサー・リフレッシュスタジオsopra　nonowa武蔵小金井店　★ 予約 スタジオ シャワー 車・輪 ○ 184-0004 東京都小金井市本町6-14-45 nonowa武蔵小金井4F JR武蔵小金井駅 042-380-5020 9：30～23：00 9：30～20：30 9：30～20：30 10日・20日

ジェクサー・リフレッシュスタジオsopra　ビーンズ西川口店　★ 予約 スタジオ シャワー 輪 ○ 332-0034 埼玉県川口市並木2-20-1 Beans西川口5F JR西川口駅 048-241-3720 9：30～23：00 9：00～20：30 9：30～20：30 月

ジェクサー・リフレッシュスタジオsopra　アトレ秋葉原1店　★ 予約 スタジオ シャワー 車・輪 ○ 101-0021 東京都千代田区外神田1丁目17-6 アトレ秋葉原1 5F･6F JR秋葉原駅 03-3251-8861 10：00～22：30 10：00～21：00 10：00～21：00 5日・20日

ジェクサー・フィットネスガーデンsopra　モザイクモール港北店　★ ジム スタジオ シャワー 車 ○ 224-0003 神奈川県横浜市都筑区中川中央1-31-1-2 モザイクモール港北6Ｆ 市営地下鉄センター北駅 045-482-3077 10：00～23：00 9：00～20：00 8：00～18：00 月

ジェクサー・フィットネスガーデンsopra　マチノマ大森店 ジム スタジオ シャワー 車・輪 〇 143-0015 東京都大田区大森西3-1-38　マチノマ大森3階 京急大森町駅 03-3763-6551 10：00～23：00 8：00～20：00 8：00～19：00 金

ジェクサー・ライトジム　アーバン保土ヶ谷店 ジム シャワー 240-0023 神奈川県横浜市保土ヶ谷区岩井町1-7　アーバンⅠ 5F ＪＲ保土ヶ谷駅 045-453-8058 10：00～23：00 9：00～22：00 9：00～20：00 10日

ジェクサー・ライトジム　新宿店 ジム シャワー 151-0053 東京都渋谷区代々木1-57-1　代々木センタービル 2F JR代々木駅 03-6859-3402
7：00～12：00
18：00～23：00

10：00～18：00 10：00～18：00 不定期

ジェクサー・ライトジム　吉祥寺店 ジム シャワー 車・輪 180-0004 東京都武蔵野市吉祥寺本町3-7-3　紀ノ国屋吉祥寺 2F JR吉祥寺駅 0422-67-9219 11：00～20：00 11：00～20：00 11：00～20：00 不定期

ジェクサー・ライトジム　等々力店 ジム スタジオ シャワー 輪 158-0082 東京都世田谷区等々力3-5-2　ヒューリックビル B1F 東急大井町線等々力駅 03-5760-6031 11：00～20：00 11：00～20：00 11：00～20：00 不定期

ジェクサー・ライトジム　大宮店 ジム シャワー 330-0853 埼玉県さいたま市大宮区錦町630番地 JR大宮駅 048-780-2988
8：00～10：00
18：00～20：00

8：00～10：00
18：00～20：00

8：00～10：00
18：00～20：00 不定期

ジェクサー・フットサルクラブ　アトレ大井町店 予約 スパ サウナ シャワー 車 ※1 140-0014 東京都品川区大井1-2-1 アトレ大井町店7F ＪＲ大井町駅 03-5746-0210 10：00～23：00 10：00～23：00 10：00～20：00 5日・20日

ジェクサー・フットサルクラブ　ルミネ立川店 予約 シャワー 車 ※1 190-0012 東京都立川市曙町2-1-1 ルミネ立川店屋上 JR立川駅 042-521-2288 10：00～23：00 10：00～23：00 10：00～23：00 ルミネ立川店 休館日

ジェクサー・フットサルクラブ　ルミネ大宮店 予約 シャワー 車 ※1 330-0853 埼玉県さいたま市大宮区錦町630 ルミネ大宮店(ルミネ2）5F屋上 JR大宮駅 048-648-9911 10：00～23：00 10：00～23：00 10：00～23：00 ルミネ大宮店 休館日

ジェクサー・フットサルクラブ　グランデュオ蒲田店 予約 シャワー ※1 144-0051 東京都大田区西蒲田7-68-1　グランデュオ蒲田　西館RF（最上階） ＪＲ蒲田駅 03-5710-8505 10：00～23：00 10：00～21：00
日10：00～21：00

祝日　各曜日に準ずる 10日・25日

ジェクサー・フットサルクラブ　セレオ八王子店 予約 シャワー ※1 192-0083 東京都八王子市旭町1-1　セレオ八王子北館10F・RF JR八王子駅 042-686-3746 14：00～22：00 10：00～22：00 10：00～22：00
セレオ八王子

休館日

ジェクサー・ゴルフカレッジ　アトレ秋葉原1店 予約 シャワー 車・輪 ※2 101-0021 東京都千代田区外神田1丁目17-6　アトレ秋葉原1　5F･6F JR秋葉原駅 03-3251-8861 10：00～22：30 10：00～22：00 10：00～22：00 5日・20日

ジェクサー・ゴルフカレッジ　アトレ亀戸店 予約 スパ サウナ シャワー 車・輪 ※2 136-0071 東京都江東区亀戸5-1-1　アトレ亀戸店6F JR亀戸駅 03-5836-8871 10：00～23：00 10：00～21：00 10：00～20：00 10日・25日
※スケジュールをご確認ください

ジェクサー・ゴルフカレッジ　テルミナ錦糸町店 予約 車 ※2 130-0022 東京都墨田区江東橋3-14-5　テルミナ7F（屋上） ＪＲ錦糸町駅 03-5600-8980 祝日10：00～22：00
※スケジュールを

ご確認ください

ジェクサー・ゴルフカレッジ　赤羽店 予約 スパ サウナ シャワー ※2 115-0044 東京都北区赤羽南2-9-47　ジェクサー・フィットネスクラブ赤羽内 JR赤羽駅 03-3598-8871 9：30～23：00 9：00～21：30 9：00～19：30 月

ジェクサー・ゴルフカレッジ　上野店 予約 スパ サウナ シャワー ※2 110-0005 東京都台東区上野7-1-1　ジェクサー・フィットネス＆スパ上野内 JR上野駅 03-3841-8861 7：00～23：00 9：30～22：00 9：30～20：00 10日・20日

ジェクサー・ゴルフカレッジ　大塚店 予約 スパ サウナ ※2 170-0005 東京都豊島区南大塚3-33-1　JR大塚南口ビル5F JR大塚駅 03-5928-0491 10：00～23：00 10：00～21：00 10：00～20：00 木

★　  法人会員証（記名式カード）の新規発行/再発行につきましては、店舗名横に★印のある店舗にてお願い申し上げます。（※無記名式カードの再発行につきましては、法人担当にご連絡ください。） 　お問い合わせ（平日9：20～18：20）
※1　レンタルオプション品ご用意はございません。有料にて、フットサルシューズ540円/レガース（すねあて）320円/GKグローブ320円（全て税込み価格）のご用意をしております。 　JR東日本スポーツ株式会社
※2　レンタルオプション品ご用意はございません。ゴルフ特有で使用します、クラブ/グローブ/シューズは利用料に含み無料でお貸ししております。 　法人担当：03-3980-8671

ジャグジー

女
性
専
用

月・火11：00～22：00
水・木・金・土・日　10：00～22：00

スパ 住　所 TEL〒
法人会員利用可能時間

レンタル店舗名 休館日シャワー 最寄駅ジム スタジオ プール サウナ


