
2025年1月31日 

JR東日本スポーツ株式会社 

 

 

「ペリエ海浜幕張 PARK SIDE2」に新コンセプトジム 

「Fitness Lounge JEXER 東京ベイ海浜幕張」が2025年４月10日（木）に開業！ 

 

〇JR 東日本スポーツ株式会社（本社：東京都豊島区、代表取締役社長：穴吹昌弘）は「からだと 

ココロの健康づくりに貢献する」を企業理念に掲げ、東日本エリアに総合フィットネスクラブ「ジェクサー・フィット 

ネス＆スパ」、プレミアムクラブ「Fitness Lounge THE JEXER TOKYO」などの施設を展開しています。 

〇2025 年春開業の「ペリエ海浜幕張 PARK SIDE2」に｢Fitness Lounge JEXER 東京ベイ海浜幕張｣ 

を 2025 年４月 10 日（木）に開業します。 

〇“日常から離れたあなただけの贅沢時間“をコンセプトに、トレーニングジムやシミュレーションゴルフのアクティブ

空間と、サウナやラウンジのリラックス空間を備えた施設です。 

 

 

 

 

 

 

1. ブランドコンセプト 
 

“日常から離れたあなただけの贅沢時間“ 
 

忙しい日常から解放され、からだとココロをリセットできる落ち着いた大人の空間を提供します。運動が 

できるアクティブな空間と、心地よいラウンジ空間を融合させることで、心身のリフレッシュとコンディショニング 

を実現することができます。 

 



2． 「Fitness Lounge JEXER 東京ベイ海浜幕張」概要 

（１）営業概要 

店   名：Fitness Lounge JEXER 東京ベイ海浜幕張 

所 在 地：千葉県千葉市美浜ひび野2‐104 ペリエ海浜幕張 PARK SIDE2 

営業時間：平日 ５時00分～23時00分 

土曜 ５時00分～22時00分 

日祝 ５時00分～20時00分 

休 館 日：毎週金曜日 

開業日時：2025年4月10日（木）10時開業（予定） 

 

（２）内容・特徴 

①トレーニングジム 

Technogym社製の最新トレーニングマシンの他、身体のバランスを整えるコンディショニングト 

        レーニングツールを豊富に用意しています。 

②シミュレーションゴルフ 

本物さながらのラウンドプレイを体感できるGOLFZONのシミュレーターを導入します。 

③サウナ・水風呂・外気浴スペース（男性限定） 

ととのい体験を味わっていただける充実のサウナを完備。半屋外の休憩スペースで外気浴を 

        お楽しみいただけます。 

④ラウンジ 

運動前後や運動中でもシームレスに仕事や休憩ができるラウンジを用意しています。 

 

 

 

 

（３）会員プランなど  

・利用用途にあわせた会員プランがございます。 

・２月１日（土）10時より、WEBにて先行入会受付を開始します。 

URL：https://jexer.jp/fitnessloungejexer/kaihinmakuhari/index.html 

https://jexer.jp/fitnessloungejexer/kaihinmakuhari/index.html


【会社概要】 

社   名：JR東日本スポーツ株式会社 

所 在 地：〒170-0005 東京都豊島区南大塚3-33-1 JR大塚南口ビル7F  

設   立：1978年3月 

資 本 金：400,000,000円 

事業内容：フィットネスクラブ、スイミングクラブ等のスポーツ施設の建設・運営、フットサルクラブの運営、 

リラクゼーションスポットの運営、スポーツ事業の受託、介護予防サービス事業 

U R L：https://www.jresports.co.jp/ 

 

【参考】 

＜「ジェクサー」について＞ 

駅チカ立地、早朝から深夜までの営業時間、ジムやプール等の運動設備に加えてお風呂やサウナ等のスパ

設備を併設し、トレーニングからリラックスまで、地域の皆さまのからだとココロの健康づくりをサポートする、先進

性と専門性を兼ね備えたJR東日本グループの会員制フィットネスクラブです。 

公式ウェブサイト（https://www.jexer.jp/） 

 

 

 

 

 

 

 

 

※プレスリリースに掲載されている内容、その他の情報は、発表時点の情報です。 

その後予告なしに変更となる場合があります。あらかじめご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.jexer.jp/

